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Importante: questa è una guida semplificata. Fa sempre fede l'Avviso FAST della Regione Sardegna e la relativa 
documentazione ufficiale.

In sintesi

VOUCHER

fino a 500 euro
ISEE

non superiore a 20.000 euro

ETÀ

da 5 anni compiuti a 19 non compiuti
DOMANDE

dal 14 luglio al 15 settembre 2026

Chi può presentare domanda
• Giovani residenti in un Comune della Sardegna.

• Giovani appartenenti a un nucleo familiare con ISEE in corso di validità non superiore a 20.000 euro.

• Età compresa tra 5 anni compiuti e 19 anni non compiuti; in presenza di disabilità, fino a 26 anni non 
compiuti.

• Per i cittadini non comunitari è necessario un regolare permesso di soggiorno.

Più figli: si può presentare domanda per ogni giovane avente i requisiti. In graduatoria possono essere finanziati 
inizialmente al massimo due giovani per nucleo familiare; gli altri possono rientrare con eventuali scorrimenti.

Devo essere già iscritto alla ASD?
No. La domanda può essere presentata anche se il giovane non è ancora iscritto. La scelta della ASD avviene dopo la 
pubblicazione della graduatoria.
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Come presentare la domanda
La domanda non viene presentata dalla ASD. Deve essere inviata dal richiedente attraverso il portale SIL Sardegna, 
autenticandosi con SPID, CIE o TS-CNS.

Documenti principali da preparare
• Attestazione ISEE ordinario del nucleo familiare, in corso di validità.

• Documento di identità del giovane destinatario, completo di fronte e retro, preferibilmente raccolto in un 
unico file.

• Eventuale certificazione della disabilità e, nei casi previsti, documentazione relativa al permesso di soggiorno.

• Gli allegati ISEE e documento di identità non devono essere firmati: l'accesso con identità digitale vale come 
sottoscrizione della domanda.

Scadenza: la procedura è aperta dalle ore 14:00 del 14 luglio 2026 alle ore 23:59 del 15 settembre 2026. È 
prudente non attendere gli ultimi giorni.

Dopo la pubblicazione della graduatoria
• La famiglia comunica alla ASD l'ammissione al finanziamento.

• Il beneficiario sceglie una ASD o SSD con sede legale in Sardegna, regolarmente affiliata e iscritta al Registro 
nazionale delle attività sportive dilettantistiche.

• Il beneficiario e la ASD sottoscrivono la scrittura privata regionale prevista dall'Allegato 2 dell'Avviso.

• Il voucher viene erogato dalla Regione direttamente alla ASD scelta, secondo le modalità dell'Avviso.

Durata minima dell'attività
• Almeno 6 mesi per la generalità dei beneficiari.

• Almeno 3 mesi per i giovani con disabilità.

• Le attività devono svolgersi nel periodo ammissibile dal 1 settembre 2026 al 31 agosto 2027.

Cosa copre il voucher
Copre esclusivamente le spese di iscrizione e frequenza dell'attività sportiva dilettantistica.

• Non copre gare, trasferte, vitto, alloggio, abbigliamento, protezioni o altro materiale personale.

• Non è cumulabile con altri contributi pubblici destinati a coprire le stesse spese e la stessa attività.



ASD CONCEPT SELF DEFENSE ITALIA  |  Guida per le famiglie

Cosa farà ASD CSD Italia
• Fornirà informazioni pratiche sul progetto e sui corsi disponibili.

• Verificherà con la famiglia i documenti di propria competenza dopo l'ammissione.

• Sottoscriverà la scrittura privata regionale con il beneficiario.

• Gestirà presenze, comunicazioni e adempimenti richiesti alla società sportiva.

Cosa la ASD non può fare
• Non può presentare la domanda telematica al posto della famiglia.

• Non partecipa alla valutazione delle domande e non può influenzare la graduatoria.

• Non può garantire l'ammissione o l'importo effettivamente assegnato.

Checklist rapida

PASSO COSA FARE

1 Preparare SPID, CIE o TS-CNS del richiedente.

2 Controllare che l'ISEE sia in corso di validità e non superiore a 20.000 euro.

3 Preparare il documento del giovane, fronte e retro.

4 Inviare la domanda sul SIL entro il 15 settembre 2026 alle 23:59.

5 Dopo la graduatoria, comunicare l'ammissione alla ASD.

6 Sottoscrivere con la ASD la scrittura privata regionale.

Contatti ASD CSD Italia

E-mail segreteria.csditalia@gmail.com

Telefono / WhatsApp 380 6882101

Sede legale Via Eleonora D'Arborea 6 - 09033 Decimomannu (CA)

Fonte ufficiale: Avviso FAST 2026/2027 - Regione Sardegna
Guida verificata il 15 agosto 2026 sulla base dell'Avviso e delle FAQ regionali aggiornate al 30 luglio 2026.

https://www.regione.sardegna.it/atti-bandi-archivi/atti-amministrativi/bandi/178299956453188
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